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Herzlich Willkommen auf Rømø! 
Hier einige wichtige Informationen für deinen Aufenthalt bei uns: 
Unsere Rezeption hat immer von 8-22 Uhr geöffnet und für alle deine Fragen da. 
Das Frühstücksbuffet könnt ihr zwischen 7.30 Uhr und 10 Uhr genießen, Abendessen werden ihr normalerweise zwischen 18 Uhr und 20 Uhr im 
Hotelrestaurant. Über der Bar steht euch ein Gemeinschaftsraum zur Verfügung. Hier könnt ihr euch treffen, Billiard und Tischkicker spielen,… 
Während ihr hier seid, könnt ihr sowohl den außen als auch den Innenpool nutzen und bekommt 10% Rabatt auf unsere Wellness Angebote wie 
Saunieren, Massagen und viele weitere.  
Unsere Isländer sind alle selbst gezüchtet, wobei wir besonders auf ihren Character und Tölt achten. Viele unserer Gäste haben sich schon in sie 
verliebt, dann gekauft und sie dann mit nach Hause genommen. Wir sind uns sicher, dass wir für jeden Reiter, jede Tour und jeden Wunsch das 
richtige Pferd haben. Sollte die Wettervorhersage für eure Tour mal nicht so gut sein müsst ihr euch auch keine Sorgen machen – am Stall könnt ihr 
Regenjacken und -Hosen für die Touren ausleihen.  
 
 

Sonntag – Dein Anreisetag 
Unter dem Motto „hyggelig (gemütlich) beisammen sein“ treffen wir uns um 20.30 Uhr in der Bar (zwischen Restaurant und Frühstücksraum), wo Du 
ein Getränk auf Rechnung des Hauses erhältst. Du lernst die anderen Reitgäste und uns kennen. Außerdem erzählen wir Dir etwas über den Hof und 
unsere Pferde. 
 

Montag 
Frühstück gibt es ab 7.30 Uhr im Hotel am Buffet. 
Anschließend treffen wir uns um 9.00 Uhr im Stall, wo Du eine ausführliche Einweisung erhältst und unsere großartigen Islandpferde persönlich 
kennenlernst. 
 

Deine Reittour heute: 
1,5 Stunden “Wattenmeer und Unterricht” 
 
Nach einer ausführlichen Einweisung auf Holzpferden geht es mit euch auf die 
Ovalbahn oder in die Reithalle. Hier könnt ihr in sicherer Umgebung das Reiten 
erlernen. Anschließend unternehmen wir mit euch einen Spaziergang auf dem 
Pferderücken entlang unseres eingezäunten Weges zum Wattenmeer. So kommt ihr 
ganz nah ans Wasser heran und seht bestimmt ein paar kleine Fohlen und jede 
Menge Seevögel und Austern. Anschließend habt ihr auch schon eine Idee, was ihr bei 
euren nächsten Reitausflügen im Stall machen könnt.  
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Tölt & Theorie 

A m Nachmittag erhaltet Ihr in unserer Reitstube einen interessanten Vortrag über 
die Islandpferde und ihre Gangarten, insbesondere den Tölt. Anschließend setzt Ihr 
die Theorie auf der Ovalbahn (oder in der Reithalle) in die Praxis um. Dies dauert ca. 
1,5 Stunden und wir filmen Euch, damit wir die Videos mit Euch besprechen können. 

Lagerfeuer, Line Dance & skandinavische Lieder 

Am Abend nach dem Essen treffen wir uns am Lagerfeuer im Restaurant (zwischen 18 
und 19 Uhr) und backen mit Euch Stockbrot und Marshmallows. Wer möchte, kann 
sich selbst herausfordern und Line Dance ausprobieren. Außerdem hören und singen 
wir Lieder aus Island und Dänemark. 

Guide-Tipp: Probiert „zwei in eins“ und kombiniert das Marshmallow mit dem 
Stockbrot. Ihr spießt also zuerst das Marshmallow auf und wickelt dann den Teig vom 
Stockbrot darum. Aber Vorsicht, wenn das Stockbrot zu heiß wird, läuft der 
Marshmallow aus…  

 
Dienstag 
Frühstück gibt es ab 7.30 Uhr wieder im Hotel. Heute treffen wir uns dann um 9.15 Uhr im Stall. 
 

Deine Reittour heute: 
1 Stunde “Vråby Plantage” 
 
Heute geht es nicht nur in die Natur, sondern auch raus aus dem Zaun. Ihre erste Tour 
führt Sie in den Wald der Vråby Plantage. Auf gewundenen Sandwegen können Sie 
Ihre Reitfertigkeiten stressfrei ausbauen. Wenn Sie sich aufmerksam umschauen, 
können Sie vielleicht Rehe oder Fasane entdecken. Auch Füchse wurden schon 
gesichtet. Unsere Touren haben unterschiedliche Farben, heute ist Ihre „blau“. Das 
bedeutet, wir werden überwiegend im Schritt und Tölt reiten – was sehr weich und 
bequem ist! Wenn Sie möchten, besteht auch die Möglichkeit, mit Ihnen etwas 
Galopp auszuprobieren! 
 
Wein, Videos & feine Sättel 

Da unsere Sättel im Salzwasser großen Belastungen ausgesetzt sind und das 
Sattelputzen zum echten Reiterleben dazugehört, treffen wir uns nach dem 
Abendessen mit euch im Stall und veranstalten einen kleinen, lockeren 
Putzwettbewerb. Zur Unterhaltung gibt es Musik, guten Wein und Softdrinks, 
Geschichten rund um die Pferde und wir sehen und analysieren eure Videos der 
Töltstunde. 

 

 
 

Mittwoch 
Frühstück gibt es ab 7.30 Uhr wieder im Hotel. Heute treffen wir uns dann um 9.15 Uhr im Stall. 
 

Deine Reittour heute: 
2 Stunden “Kirkeby Plantage” 
 
Auf dieser Tour erleben Sie ein weiteres Waldgebiet von Rømø. Ihr Pferd führt Sie 
über die meist einspurigen und gewundenen Sandwege. Unterwegs können Sie Rehe, 
Libellen, Schmetterlinge und noch viel mehr Natur entdecken. Im August können Sie 
auch die wunderschöne Heidelandschaft bestaunen. Auch diese Tour wird „blau“ 
sein. 
  
Nachmittags 

Am Nachmittag bleibt genug Zeit, um an den Strand zu gehen, ein paar Souvenirs zu 
kaufen oder Muscheln zu sammeln und einfach zu entspannen. 

Oder ihr bucht beispielsweise eine Pferdekutschen- oder Austerntour bei uns, nutzt 
unsere zahlreichen Wellnessangebote, genießt eine Massage oder geht eine Runde im 
Innen-/Außenpool schwimmen. 
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Donnerstag 
Frühstück im Hotel ab 7.30 Uhr. Danach treffen wir uns um 9.15 Uhr im Stall. 
 

Deine Reittour heute: 
2 Stunden “Havsand”  
 
Die letzten Tage haben wir Wald, Heide und Wattenmeer gesehen. Heute ist es also 
Zeit für Ihren ersten Ausflug an den Strand (und vielleicht auch, süchtig danach zu 
werden), die Tour wird wieder „blau“. Sie starten in vertrauter Umgebung im Wald. 
Dann geht es durch die Felder auf Sandwegen Richtung Dünen. Es erwartet Sie die 
atemberaubend schöne Aussicht auf den breiten Strand von Rømø, jede Menge Vögel 
und andere Tiere. Im Sommer können Sie unterwegs auch viele schöne Blumen 
bewundern. 
 
Videohygge-Abend 

Nach dem Abendessen im Restaurant sitzt ihr zusammen und schaut bei einem 
Getränk ein Video über Islandpferde. Wir treffen uns in der Regel um 20 Uhr mit 
euch. 

 
 

 
 

Freitag 
Frühstück im Hotel ab 7.30 Uhr. Danach treffen wir uns um 9.15 Uhr im Stall. 
 

Deine Reittour heute: 
2 Stunden “Havsand”  
 
Da du nun schon ein paar Tage im Sattel sitzt, bist du wahrscheinlich etwas sicherer 
geworden und kannst jetzt das nächste Level starten und ein bisschen das 
Galoppieren ausprobieren, daher wechselt unsere Farbe von blau zu orange! Wir 
reiten mit dir zum Strand und vielleicht erlebst du, wovon alle Reiter träumen: einen 
Galopp auf dem Wasser. Hier gibt es viel zu sehen, vor allem Rømøs reiche Vogelwelt 
und jede Menge Muscheln und Kleintiere im Watt und in den Prielen. 
 
Sønderjysk Kaffebord 

Zur Stärkung laden wir euch zu einer regionalen Spezialität ein: “Sønderjysk 
Kaffebord” (= süddänische Kaffeetafel). Viel Kuchen und Kaffee erwarten euch in 
gemütlicher Atmosphäre in unserem Restaurant oder auf der Terrasse. 

Spaßturnier ca. 2 Stunden 

Am Abend erwartet euch noch ein weiteres Highlight: Wir gehen auf die Ovalbahn 
und veranstalten mit euch einen kleinen Fun-Wettbewerb. Ihr tretet in der Kategorie 
„Bierglas-Tölt“ an – wer verliert nach einer Runde am wenigsten Bier? Auf Wunsch 
können wir auch Fahnen- oder Töltrennen veranstalten. 

 

 
 

Samstag 
Frühstück im Hotel ab 7.30 Uhr. Danach treffen wir uns um 9.15 Uhr im Stall. 
 

Heute ist dein freier Tag 
 
Diesen kannst du zum Ausschlafen und Durchatmen nutzen. Nach dem Frühstück 
kannst du zum Beispiel eine Austerntour bei uns buchen oder unsere zahlreichen 
Wellnessangebote nutzen wie z.B. eine Massage genießen oder im Innen-/Außenpool 
schwimmen gehen. 
 
Die Insel Rømø hat viel zu bieten: Kitebuggy fahren, Strandsegeln, Wandern, Flanieren 
in Lakolk oder am Hafen – hier findet jeder etwas Passendes. Hohe Aussichtsdünen 
wie der Stagebjerg, eine alte Schule, eine hübsche Kirche mit Walfängergräbern und 
Bunker aus dem 2. Weltkrieg erinnern an Rømø´s bewegte Vergangenheit. 
Ein Netz aus Radwegen ermöglicht es dir außerdem, die Insel umweltfreundlich zu 
erkunden. 

                               

https://en.wikipedia.org/wiki/%C3%9F


Hotel Kommandørgården      +45 74 75 51 22  
Havnebyvej 201       info@kommandoergaarden.dk  
6792 Rømø                                                                                                 https://www.kommandoergaarden.dk/ 

Und wenn du vom Reiten nicht genug bekommen kannst, buche doch eine Extratour 
(dafür bekommst du 10% Rabatt) – wir haben auch Sonnenuntergangstouren zum 
Strand im Angebot... Oder du nimmst die Fähre nach Sylt. 
 
Gemeinsames Abendessen & Feedbackrunde 
An unserem letzten gemeinsamen Abend essen wir alle gegen 19:30 Uhr und setzen 
uns anschließend bei einem Drink zusammen, um über die Woche und ihre Erlebnisse 
zu sprechen. 

Wir möchten von euch wissen, was besonders gut war und wo wir noch Punkte 
verbessern können, eure Meinung ist uns wichtig, wir möchten uns ständig 
weiterentwickeln. 

 

 

Sonntag 
Frühstück im Hotel ab 7.30 Uhr. 
Ihr müsst euer Zimmer bis 10 Uhr räumen, ihr könnt aber gerne noch einen letzten Besuch im Stall machen und euch (vorerst 😊😊) verabschieden! 
 


