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Herzlich Willkommen auf Rømø! 
Hier einige wichtige Informationen für deinen Aufenthalt bei uns: 

Unsere Rezeption hat immer von 8-22 Uhr geöffnet und für alle deine Fragen da. 
Das Frühstücksbuffet könnt ihr zwischen 7.30 Uhr und 10 Uhr genießen, Abendessen werden ihr normalerweise zwischen 18 Uhr und 20 Uhr im 
Hotelrestaurant. Über der Bar steht euch ein Gemeinschaftsraum zur Verfügung. Hier könnt ihr euch treffen, Billiard und Tischkicker spielen, … 
Während ihr hier seid, könnt ihr sowohl den außen als auch den Innenpool nutzen und bekommt 10% Rabatt auf unsere Wellness Angebote wie 
Saunieren, Massagen und viele weitere.  
Unsere Isländer sind alle selbst gezüchtet, wobei wir besonders auf ihren Character und Tölt achten. Viele unserer Gäste haben sich schon in sie 
verliebt, dann gekauft und sie dann mit nach Hause genommen. Wir sind uns sicher, dass wir für jeden Reiter, jede Tour und jeden Wunsch das 
richtige Pferd haben. Sollte die Wettervorhersage für eure Tour mal nicht so gut sein müsst ihr euch auch keine Sorgen machen – am Stall könnt ihr 
Regenjacken und -Hosen für die Touren ausleihen.  
 

Sonntag – Dein Anreisetag 
Unter dem Motto „hyggelig (gemütlich) beisammen sein“ treffen wir uns um 20.30 Uhr in der Bar (zwischen Restaurant und Frühstücksraum), wo Du 
ein Getränk auf Rechnung des Hauses erhältst. Du lernst die anderen Reitgäste und uns kennen. Außerdem erzählen wir Dir etwas über den Hof und 
unsere Pferde. 
 

Montag 
Frühstück gibt es ab 7.30 Uhr im Hotel am Buffet. 
Anschließend treffen wir uns um 9.00 Uhr im Stall, wo Du eine ausführliche Einweisung erhältst und unsere großartigen Islandpferde persönlich 
kennenlernst. 
 

Deine Reittour heute: 
3 Stunden “alter Branddamm” 
 
Heute seht ihr die Heide- und Waldlandschaft. Höhepunkt der Tour ist der Ritt über 
den alten Feuerdamm, der früher als Schutz gegen Feuer diente. Wahrscheinlich 
könnt ihr auch ein paar Kühe auf ihren Weiden bewundern. Eine kurze Trinkpause ist 
im Programm enthalten. 
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Tölt & Theorie 

Am Nachmittag erhaltet Ihr in unserer Reitstube einen interessanten Vortrag über die 
Islandpferde und ihre Gangarten, insbesondere den Tölt. Anschließend setzt Ihr die 
Theorie auf der Ovalbahn (oder in der Reithalle) in die Praxis um. Dies dauert ca. 1,5 
Stunden und wir filmen Euch, damit wir die Videos mit Euch besprechen können. 

Lagerfeuer, Line Dance & skandinavische Lieder 

Am Abend nach dem Essen treffen wir uns am Lagerfeuer im Restaurant (zwischen 18 
und 19 Uhr) und backen mit Euch Stockbrot und Marshmallows. Wer möchte, kann 
sich selbst herausfordern und Line Dance ausprobieren. Außerdem hören und singen 
wir Lieder aus Island und Dänemark. 

Guide-Tipp: Probiert „zwei in eins“ und kombiniert das Marshmallow mit dem 
Stockbrot. Ihr spießt also zuerst das Marshmallow auf und wickelt dann den Teig vom 
Stockbrot darum. Aber Vorsicht, wenn das Stockbrot zu heiß wird, läuft der 
Marshmallow aus… 

 

 

Dienstag 
Frühstück gibt es ab 7.30 Uhr wieder im Hotel. Heute treffen wir uns dann um 9.15 Uhr im Stall. 
 

Deine Reittour heute: 
2 Stunden “Havsand”  
 
Nachdem Sie gestern Wald und Heide gesehen haben, lernen Sie heute die 
Schönheit des Strandes von Rømø kennen. Wie gestern werden wir es locker 
angehen – deshalb ist die Tour wieder als „orange“ ausgeschrieben. Im Vergleich zu 
den roten Touren werden wir kürzere Abschnitte mit schnelleren Gangarten haben, 
aber Galopp ist immer noch dabei! Heute ist also der Tag, an dem Ihr Traum von 
einem Galopp am Meer wahr wird! 
 
Wein, Videos & feine Sättel 

Da unsere Sättel im Salzwasser großen Belastungen ausgesetzt sind und das 
Sattelputzen zum echten Reiterleben dazugehört, treffen wir uns nach dem 
Abendessen mit euch im Stall und veranstalten einen kleinen, lockeren 
Putzwettbewerb. Zur Unterhaltung gibt es Musik, guten Wein und Softdrinks, 
Geschichten rund um die Pferde und wir sehen und analysieren eure Videos der 
Töltstunde. 

 

 

Mittwoch 
Frühstück gibt es ab 7.30 Uhr wieder im Hotel. Heute treffen wir uns dann um 9.15 Uhr im Stall. 
 

Heute ist dein freier Tag 
 
Diesen kannst du zum Ausschlafen und Durchatmen nutzen. Nach dem Frühstück 
kannst du zum Beispiel eine Austerntour bei uns buchen oder unsere zahlreichen 
Wellnessangebote nutzen wie z.B. eine Massage genießen oder im Innen-/Außenpool 
schwimmen gehen. 
 
Die Insel Rømø hat viel zu bieten: Kitebuggy, Strandsegeln, Wandern, Flanieren in 
Lakolk oder am Hafen – hier findet jeder etwas Passendes. Hohe Aussichtsdünen wie 
Stagebjerg, eine alte Schule, eine hübsche Kirche mit Walfängergräbern und Bunker 
aus dem 2. Weltkrieg erinnern an die bewegte Vergangenheit. 
Ein Netz aus Radwegen ermöglicht es dir außerdem, die Insel umweltfreundlich zu 
erkunden. 
Und wenn du vom Radfahren nicht genug bekommen kannst, buche doch eine 
Extratour (dafür bekommst du 10% Rabatt) – wir haben auch Sonnenuntergangstouren 
zum Strand im Angebot... Oder du nimmst die Fähre nach Sylt. 

                               

 

Donnerstag 
Frühstück im Hotel ab 7.30 Uhr. Danach treffen wir uns um 9.15 Uhr im Stall. 
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Deine Reittour heute: 
4 Stunden “Slagterbanken” (in den Wochen 16, 22, 24-37 und 42) 
 
Du kannst nicht genug vom Strand bekommen? Kein Problem: Heute reiten wir mit 
Dir 4 Stunden am Strand und in den Dünen entlang. Dabei siehst Du Muscheln, 
Möwen, Austernfischer und vielleicht sogar ein Seeadlerpärchen. Außerdem reitest 
Du an der berühmten „Schlachtbank“ vorbei und erfährst von unseren Guides, was 
dieser abenteuerliche Name bedeutet. Außerdem hast Du die Möglichkeit, ins Meer 
zu gehen und mit den Pferden zu schwimmen, also vergiss Deine Badesachen nicht. 
 
Alternativ erwartet Dich in den restlichen Wochen ein Wellnessprogramm inklusive 
einer 25-minütigen Massage oder einem Saunabesuch.        

 
Freitag 
Frühstück im Hotel ab 7.30 Uhr. Danach treffen wir uns um 9.15 Uhr im Stall. 
 

Deine Reittour heute: 
5 Stunden “Halbtagstour”  
 
Am vorletzten Tag Ihres Programms nehmen wir Sie mit auf die Rømø Halbtagestour. 
Hier erleben Sie alles, was Rømø in Sachen Reiten zu bieten hat: gewundene 
Waldwege, Heide, unseren alten Feuerdamm, die „Schlachtbank“, die Dünen und den 
Ritt über unser Feld, auf dem die jungen Stuten leben, sowie eine Tour zum Strand. In 
der Nebensaison reiten wir mit Ihnen am Strand entlang nach Lakolk. 
 
Sønderjysk Kaffebord 

Zur Stärkung laden wir euch zu einer regionalen Spezialität ein: “Sønderjysk 
Kaffebord” (= süddänische Kaffeetafel). Viel Kuchen und Kaffee erwarten euch in 
gemütlicher Atmosphäre in unserem Restaurant oder auf der Terrasse. 

Spaßturnier ca. 2 Stunden 

Am Abend erwartet euch noch ein weiteres Highlight: Wir gehen auf die Ovalbahn 
und veranstalten mit euch einen kleinen Fun-Wettbewerb. Ihr tretet in der Kategorie 
„Bierglas-Tölt“ an – wer verliert nach einer Runde am wenigsten Bier? Auf Wunsch 
können wir auch Fahnen- oder Töltrennen veranstalten. 

 
 

 
 

Samstag 
Frühstück im Hotel ab 7.30 Uhr. Danach treffen wir uns um 9.15 Uhr im Stall. 
 

Deine Reittour heute: 
2 Stunden “Havsand”  
 
Am Ende Ihres Abenteuerurlaubs auf dem Pferd werden Sie wieder an den Strand 
gehen. Sie werden feststellen, dass kein Ausritt dem anderen gleicht – es gibt immer 
etwas Neues zu sehen und zu bestaunen. 
 
Nachmittags 

Am Nachmittag bleibt genug Zeit, um an den Strand zu gehen, ein paar Souvenirs zu 
kaufen oder Muscheln zu sammeln und einfach zu entspannen. 

Oder ihr bucht beispielsweise eine Pferdekutschen- oder Austerntour bei uns, nutzt 
unsere zahlreichen Wellnessangebote, genießt eine Massage oder geht eine Runde im 
Innen-/Außenpool schwimmen. 

 
 
Sonntag 
Frühstück im Hotel ab 7.30 Uhr. 
Ihr müsst euer Zimmer bis 10 Uhr räumen, ihr könnt aber gerne noch einen letzten Besuch im Stall machen und euch (vorerst 😊😊) verabschieden! 

https://en.wikipedia.org/wiki/%C3%9F

